Turprogram langturene var 2025

altsa alltid mete pa var faste meateplass i Alfaz del Pi.
Husk ogsa a ta med varme klzer. Fjeller kan vaere uberegnlig ogsa i Spania selv om det er varmt hjemme!

Som turdeltaker med Costatrimmens gar man pa eget ansvar og dette skriver vi under pa fer vi gar pa tur.

Husk & ha med helsetrygdkort-Helfo og forsikringskort pa turene

.
OBS! Husk at denne listen er veiledende. Vzaerforhold, veiarbeid eller andre forhold pa turdagen gjer at turleder kanskje ma velge et annet tur-alternativ. Deltakerne ma

Dato Turnavn Vanskelighet| Lengde (km) RIS Ve Maks hgyde [Hoydemeter| An.tatt e Turleder
start (timer)
13.01.2025 Puig campana rundt s 11,5 600 900 675 4 Audun Bjelkargy
20.01.2025 El Caballo verde e 1 525 835 418 3,5 Lars Nord-Varhaug
27.012025 | ViPas - Casa de Dios - 15 200 900 . 45 @yvind Stausland
Carrasca

03.02.2025 Sierra Helada e 9 40 408 700 4 Ethel E Vaka
10.02.2025 Font de Moli - Partagat i 10 789 1305 552 4 Audun Bjelkargy
17.02.2025 Partagat- Confrides - Aitana i 11,5 850 1370 - 4 @yvind Stausland
24.02.2025 Puig Campana toppen bl 13,6 590 1408 1100 6 Reidun Johansen
03.03.2025 Cabeza d’or, Busot ke 11,5 521 1210 705 6 Lars Nord-Varhaug
10.03.2025 Bernia rundt gjennom hullet i 10 650 845 420 4 Svein Drotningsvik
17.03.2025 Trappeturen fra Fleix ke 14,7 442 599 - 6 Ethel E Vaka
24.03.2025 Castell de castells s 11 700 860 - 4 Reidun Johansen
31.03.2025 Altea la vella - Grillplassen e 8 400 624 - 4 @yvind Stausland
07.04.2025 Sierra devesa, Xalo bl 10 200 500 - 3,5 Svein Drotningsvik




